
PREVALENCIA DE INFECCIONES DE TRANSMISIÓN SEXUAL (ITS) Y USO DE 
MÉTODOS ANTICONCEPTIVOS EN UN GRUPO DE MUJERES QUE EJERCEN LA 

PROSTITUCIÓN. 
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Objetivos:  

Conocer los antecedentes gineco -obstétricos y uso de métodos anticonceptivos en mujeres que ejercen la 
prostitución.
Conocer la prevalencia de VIH, VHB, VHC y otras ITS en mujeres que ejercen la prostitución

Metodología:  

- Diseño: estudio transversal.
- Sujetos: 101 mujeres que ejercen la prostitución, que acudieron a dos
centros de salud urbanos el año 2005.· 
Variables de estudio: métodos anticonceptivos, nº abortos, IVEs. serología: VIH, VHB, VHC, otras, exudados 
vaginales.
- Análisis descriptivo de los datos.

Resultados:  

El 97% de las mujeres son inmigrantes, con una media de tiempo de trabajo en la prostitución de 35 meses. 
El 52.5% tienen hijos, solo un 16.3% no han tenido algún aborto. Desde los centros se han derivado un 
10% a Interrupción Voluntaria del Embarazo (IVE).
El 95.5% usan el preservativo como método anticonceptivo en prácticas sexuales. No hemos encontrado 
infección por VIH ni VHC. En serología de sífilis: Reagínicas 8% y Treponémicas 17.2%.
El 26.3% tienen Ac- anticore para el VHB y el 3% antígeno de superficie. 
En exudados vaginales, la infección por tricomonas es del 4%. Las infecciones genitales, no necesariamente 
de transmisión sexual, son un 20.3% (candidas y otras vaginosis). A un 66% se le hizo lectura del Mantoux 
siendo un 22% positivo, ninguna baciloscopia fue positiva.

Conclusiones:  

Se observa un uso generalizado del preservativo como método anticonceptivo, la mayoría ha tenido algún 
aborto. No existen marcadores de infección para el VIH ni VHC. La prevalencia de otras ITS es baja. No se 
detectó infección tuberculosa.
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