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Medicina de Familiay Comunitaria

La semFYC convoca el primer congreso gamificado para
residentes de Medicina Familiar y Comunitaria, sin reserva
de plaza ni listas de espera

e Elformato del congreso limita a 300 las plazas disponibles para inscripciones.

Albacete, 24 de febrero de 2025. La Sociedad Espafola de Medicina Familiar y Comunitaria (semFYC)
organiza en Albacete la tercera edicion del Congreso de Residentes, Tutores, Jovenes Médicos de
Familia y Unidades Docentes. Se trata de un evento pionero que, por primera vez, introduce la
gamificacion como metodologia clave para la formacidn de los asistentes. La Universidad de Albacete
sera la sede, entre 6 y 7 de junio de 2025, de este congreso que reune a residentes, tutores, jovenes
meédicos de familia y a las unidades docentes de todo el territorio. Es la primera vez que Castilla-La
Mancha acoge el encuentro.

El congreso que tendra lugar en la Universidad de Albacete se consolidara como un punto de encuentro clave
para la formacién en Medicina Familiar y Comunitaria. La principal novedad de esta edicién es su estructura
gamificada, que permitira a las personas que asistan participar de manera rotativa en todas las actividades
programadas, sin listas de espera ni necesidad de reservar plazas con antelacion.

"El formato tradicional de los congresos suele generar dificultades a la hora de acceder a ciertos talleres por
falta de plazas; ademas es uno de los temas que genera mas descontento entre las personas que asisten.
Con este nuevo enfoque, garantizamos que todas las personas puedan participar activamente en cada una de
las actividades propuestas", explica la médica albacetense Maria del Campo, coordinadora del comité
cientifico del congreso.

El programa incluye talleres practicos y simulaciones realistas en areas clave como urgencias, ecografia en
consulta y habilidades clinicas. Los talleres también echan una mirada al futuro, pues incorporan contenidos
sobre salud planetaria, una de las cuestiones que aquellas personas que ejercen de médicos y médicas de
familia en el futuro deberan tener habilidades de detectar y tratar. Como hilo narrativo, cada uno de estos
espacios formativos tomara como referencia episodios de la novela Don Quijote de la Mancha, estableciendo
un paralelismo entre la formacién médicay el icénico viaje del personaje castellano manchego de Cervantes.
"Hemos disefiado un itinerario formativo que permita a los asistentes recorrer diferentes areas de
conocimiento de forma dinamica, trabajando en equipo y potenciando el aprendizaje experiencial”, sefiala del
Campo.

Un congreso disenado para residentes y jovenes médicos de familia

El congreso esta dirigido principalmente a residentes de Medicina Familiar y Comunitaria, aunque también
contara con la participacién de tutores, jévenes especialistas y coordinadores de unidades docentes.

Entre los objetivos del evento destacan la actualizacién en competencias clave, la generacién de redes de
contacto entre profesionales de distintas comunidades auténomas y la implicacién activa de los asistentes
en la produccion cientifica, fomentando la presentacidon de comunicaciones de calidad.



SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICINA DE FAMILIA Y COMUNITARIA (SEMFYC)

La semFYC es la federacion de las 17 Sociedades de Medicina de Familia y Comunitaria que existen en Espafay
agrupa a mas de 22.000 médicos de familia. La especialidad de Medicina de Familia persigue la mejora de la
atencion a la salud de los usuarios de la Sanidad Publica del Sistema Nacional de Salud a través de una atencién
mas cercana a las personas, su familia y su entorno comunitario.

CONTACTO PRENSA
Anna Serrano // +34679509941 // comunicacion@semfyc.es


mailto:comunicacion@semfyc.es

